
Abluftwärmepumpe



Ihre Vorteile im Überblick:

- Förderfähig lt. BEG / GEG

- kompakte Aufstellmaße inkl. Speicher

- Heizung, Brauchwasser und Lüftung

- optional mit Kühlung

- Ideal für Neubau oder im Austausch

- kombinierbar mit PV oder Kamin

- Gesundes Raumklima

Die Abluftwärmepumpe Comfortzone EX ist für den Einsatz in Ein– oder Mehrfa-

milienhäusern im Neubau konzipiert. Der  Austausch gegen vorhandene alte Ab-

luftwärmepumpen stellt, Dank der geringen Abmessungen, auch keine Probleme 

dar.

Die Wärmepumpe ist sowohl für die Heizung, als auch für die Brauchwasserauf-

bereitung gedacht. Zudem ermöglicht die Anlage auch noch die kontrollierte 

Wohnungslüftung, egal, ob mit zentraler oder dezentraler Zuluft. Dies sorgt für 

ein besseres und gesundes Raumklima.

Auch die Option der Kühlung ist vorhanden. Dabei kann über das Zuluftregister 

T15 die Luft heruntergekühlt den Räumen zugeführt werden. Auch eine Kühlung 

des Fußbodens ist möglich.

Durch die modulierende Betriebsweise des Verdichters (Inverter) kann ein sehr 

hoher Wirkungsgrad erreicht werden. Zudem passt sich die Wärmepumpe dank 

der stufenlosen Leistungsregelung und der witterungsgeführten Regelung an die 

äußeren und inneren Klimabedingungen an.

Im Vergleich zu herkömmlichen Abluftwärmepumpen haben wir  20 bis 50% ge-

ringere Betriebskosten.

Die Abluftwärmepumpe: Eine für alles...



Zentrale Abluft / Dezentrale Zuluft

Die Abluft wird zentral über ein Rohrnetz 

aus den Feuchträumen abgesaugt.

Die Zuluft strömt in diesem Fall dezentral 

über Frischluftventile am Rollladenkasten 

oder an der Wand in die Räume. So ge-

langt permanent frische Außenluft ins 

Haus.

Zentrale Abluft / Zentrale Zuluft

Die Abluft wird zentral über ein Rohrnetz 

aus den Feuchträumen abgesaugt, wie 

auch bei der dezentralen Lösung.

Die Zuluft wird ebenfalls über ein Rohr-

netz den Wohn– und Schlafräumen zuge-

führt. In diesem Fall wird die Luft aber 

vom T12/T15 Zuluftregister  vorgewärmt 

bzw. gekühlt .



Durch die kontrollierte Wohnungslüftung haben Sie stets ein angenehmes Raumklima, ohne die 

Fenster öffnen zu müssen. Natürlich hat man jederzeit die Möglichkeit, auch mal das Fenster zu 

öffnen, falls nötig.

Die Zuluft, ob zentral oder dezentral, wird den Wohn-, Ess-, Schlaf– und Arbeitszimmern zuge-

führt. Die verbrauchte Abluft wird aus den Feuchträumen, wie Küche, Bad, WC oder Hauswirt-

schaftsraum, abgesaugt. So werden alle Räume mit frischer Außenluft durchströmt. Dies ge-

schieht durch den Ventilator in der Wärmepumpe. Dieser feuchten, warmen Luft wird dann jegli-

che Wärme entzogen und mit bis zu –15° C nach draußen ge-

führt (Wand oder Dach). 

Die entzogene Wärme wird dann für die Heizung oder die 

Brauchwassererwärmung genutzt.

Links abgebildet ist das T12/T15 Zuluftregister für die zentrale 

Zuluft. Dies ist die Lösung, wobei die Zuluft von der Wärme-

pumpe vorgewärmt bzw. gekühlt wird, bevor diese Luft in die 

Räume strömt.

Ihre Vorteile im Überblick:

- vielseitig einsetzbar ( EX 35-50-65)

- stufenlos Leistungsgeregelt (Inverter)

- einfache Installation

- dezentrale Lüftung (frische Außenluft)

- Frischluftventile am Rollladenkasten von 

   außen nicht sichtbar

Funktionsprinzip...



Comfortzone EX L-Version 
(ohne WW-Speicher)

Comfortzone EX 
(mit integr. WW-Speicher)

Normal

Intelligente Lüftungssteuerung. Diese kann 
mittels Timer für Wochentage und 
Wochenende programmiert werden. So kann 
zusätzlich Energie eingespart werden, mit 
maximalem Komfort...

Extra Warmwasser

Extra Warmwasser: Bei Bedarf kann ein 
erhöhter Warmwasserbedarf durch einen 
Knopfdruck abgedeckt werden. So wird dann 
für beispielsweise 180 min. mehr warmes 
Wasser zur Verfügung gestellt.

Erweiterte Einstellungen

Schnelle und einfache Bedienung mit der 
übersichtlichen Menüsteuerung über das 
Farbdisplay. Intuitiv können so alle Einstellung 
bedarfsgerecht angepasst werden.

Übersichtliches Menü, kompaktes Design...



Die Abluftwärmepumpe im 
Mehrfamilienhaus

Im Bereich des Wohnungsbaus gibt es verschiedene Anforderungen, die gelöst werden müssen, 

um den Bauträgern, Eigentümern und Mietern eine energieeffiziente und komfortable Lösung zu 

bieten. Dieser Aufgabe haben wir uns angenommen und dazu ein Konzept erstellt.

Ob die zentrale Warmwasserbereitung, die zentrale Lüftungsanlage oder auch die Abrechnung 

der einzelnen Wohnungen. All diese 

Probleme werden mit der Abluft-

wärmepumpe umgangen. Durch 

den dezentralen, wohnungswei-

sen Einsatz hat jede Wohnung ihre 

eigene Heizung, Warmwasserberei-

tung und Lüftung. Optional kann 

auch eine Abluftwärmepumpe mit 

Kühlfunktion installiert werden.

Probleme mit Trinkwasserhygiene 

und Brandschutz im Bereich der 

Lüftung entfallen. Hohe Tempera-

turen für die Warmwasserzirkula-

tion entfallen ebenfalls aufgrund 

des integrierten Warmwasserspei-

chers von 170 Litern. Das spart 

wertvolle Energie und natürlich bares Geld. Feuchteschäden aufgrund von mangelhaftem Lüf-

tungsverhalten gibt es nicht mehr. Das trägt erheblich zum Werterhalt der Wohnung bei. Ganz 

absehen vom zusätzlichen Komfort.

Die Abluftwärmepumpe wird Wohnungsweise installiert. Zumeist befindet sich in jeder Wohnung 

ein kleiner HWR oder Abstellraum. Dort, in Kombination mit Waschmaschine-Trockner, wird ge-

rade einmal eine Raumgröße von 1,3 x 1,3 Metern benötigt. Durch die geringen Aufstellmaße 

von 60 x 60cm kann die Wärmepumpe aber auch im Bad aufgestellt werden. Anhand von 

Grundrissen wird der Aufstellort ideal positioniert. Durch die Lüftungsinstallation in der Betonde-

cke oberhalb der Wohnung umgeht man die Probleme des Brandschutzes. 

Somit stellt die Abluftwärmepumpe die Ideallösung im Wohnungsbau dar, um Energieeffizienz, 

Komfort und Wohlfühlen abzubilden...

- kompakte Aufstellmaße inkl. Speicher

- Heizung, Brauchwasser und Lüftung (opt. Kühlung)

- Senkung der Installationskosten

- Wohnungsgrößen von 40-220m² Wohnfläche

- Gesundes Raumklima und Feuchteschutz

- Nachhaltig, energieeffizient, komfortabel



Die Vorteile 
unserer 

Systemlösung...

g Deutlich minimierte Investiti-
onskosten durch geringeren 
Installationsaufwand. 

g Durch deutlich kleinere Tech-
nikräume steht mehr Wohn-
raum zur Verfügung, der ver-
mietet oder verkauft werden kann. 

g Langfristig gesichert günstige Betriebskosten durch hohe Jahresarbeitszah-
len. 

g Mehr als 55 % der Wärme wird durch erneuerbare Energien erzeugt und 
somit die EE-Klassifizierung sowie der Standard KfW 40 erreicht. 

g Wärmemengenzähler etc. sind überflüssig. Das spart Zeit und Kosten.

g Die kontrollierte Wohnungslüftung verhindert Feuchtemängel aufgrund von 
mangelhaftem Lüften und trägt so zur Werterhaltung bei. 

g Lange Versorgungswege in den zentralen Heizraum entfallen. Es muss nur 
eine Kaltwasserleitung sowie ein Stromkabel durch das Gebäude geführt 
wer den. 

g Jede Wohnung wird als eigener Brandabschnitt gesehen, es werden keine 
Brandschutzschächte benötigt. 

g Die Abluftwärmepumpe benötigt weder Außengerät noch Tiefenbohrung. Es 
besteht keine Geräuschbelastung im Außenbereich. 

g Durch den integrierten Warmwasserspeicher reicht eine Warmwassertem-
pertur von 48 - 50°C aus. Das spart wertvolle Energie und bares Geld. 

g Mit Leckagewanne kann die Wärmepumpe schon ohne Fliesenbelag aufge-
stellt werden, so dass diese auch noch im Anschluss ausgewählt werden 
können. 

Die Wärmepumpe kann so auch zum Aufheizen des Estrichs genutzt wer-
den. 



Firmenstempel vom Installateur

Ihr Ansprechpartner für Sie vor Ort:

Pollmann Technik GmbH & Co. KG | www.pollmann-technik.de

Zur Hofweide 3 | 46348 Raesfeld | Telefon: 02865-439928-0

Comfortzone EX EX 35 EX 50 EX 65

Wohnungsgröße 40-120m² 120-180m² 180-240m²

Energieeffizienzklasse A++ A++ A++

ETA´s 35°C 162% 189,7% -

ETA´s 55°C 119% 132,6% -

Leistung bei 35C° Vorlau"emp. P ab/zu 3,3 / 0,9 kW 4,6/ 1,4 kW 6,0 / 1,8 kW

Leistung bei 45C° Vorlau"emp. P ab/zu 3,5 / 1,1 kW 4,8 / 1,6 kW 6,2 / 2,1 kW

Max. Heizleistung 9,5 Kw 11 kW 12,5 kW

Elektro Heizstab 0-6 KW 0-6 KW 0-6 KW

Speicher Brauchwasser EX / L-Variante 170 Liter / Ext. 170 Liter / Ext. 170 Liter / Ext.

Max. Vorlau"emperatur 60°C 60°C 60°C

Lü"ungsanschlüsse (C-Variante) 125mm (160mm) 160mm (160mm) 160mm

Kältemi#el R32 (GWP 672) 720g 950g 950g

Schallleistungspegel 39 dB (A) 42 dB (A) 48 dB (A)

Gewicht EX / EX-L 210Kg / 175 Kg 210Kg / 175 Kg 210Kg / 175 Kg

Höhe / Breite / Tiefe 2100 / 600 / 650mm 2100 / 600 / 650mm 2100 / 600 / 650mm

Höhe / Breite / Tiefe (L-Version) 1700 / 600 / 650mm 1700 / 600 / 650mm 1700 / 600 / 650mm

Max. Kühlleistung Variante-C 2,7 KW 3,6 KW 5,2 KW

ComfortZone Loggamera

Steuern Sie Ihre ComfortZone Wärmepumpe 
komfortabel von Ihrem Mobiltelefon.

- einfache Installation

- für alle EX, EX-C oder EX-L Modelle

- Netzwerkanschluss via WIFI oder LAN

Erhältlich im Google Play Store, Windows Store oder im Apple 
App Store.


