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Die Abluftwarmepumpe im
Mehrfamilienhaus

Im Bereich des Wohnungsbaus gibt es verschiedene Anforderungen die gelést werden mussen,
um dem Bautragern, Eigentimern und Mietern eine energieeffiziente und komfortable Lésung zu
bieten. Dieser Aufgabe haben wir uns angenommen und dazu ein Konzept erstellt.

Ob nun die zentrale Warmwasserbereitung, die zentrale Liftungsanlage oder auch die Abrech-
nung der einzelnen Wohnungen.
All diese Probleme werden mit der
Abluftwarmepumpe umgangen.
Durch den dezentralen, woh-
nungsweisen Einsatz, hat jede
Wohnung seine eigene Heizung,
Warmwasserbereitung und Lif-
tung. Optional kann auch eine Ab-
luftwarmepumpe mit Kihlfunktion
installiert werden.

Probleme mit Trinkwasserhygiene
und Brandschutz im Bereich der
Liaftung entfallen. Hohe Tempera-
turen flr die Warmwasserzirkulati-
on entfallen ebenfalls aufgrund
des integrierten Warmwasserspei-
chers von 170 Litern. Das spart wertvolle Energie, und nattlirlich bares Geld. Feuchteschaden
aufgrund von mangelhaften Liftungsverhalten gibt es nicht mehr. Das tragt erheblich zum
Werterhalt der Wohnung bei. Mal ganz absehen vom Komfort.

Die Abluftwarmepumpe wird Wohnungsweise installiert. Zumeist befindet sich in jeder Wohnung
ein kleiner HWR oder Abstellraum. Dort in Kombination mit Waschmaschine-Trockner wird gera-
de einmal eine RaumgréBe von 1,3 x 1,3 Metern benétigt. Durch die geringen AufstellmalBe von
60x60cm kann die Warmepumpe aber auch im Bad aufgestellt werden. Anhand von Grundrissen
kann der Aufstellort aber ideal positioniert werden. Durch die Luftungsinstallation in der Beton-
decke oberhalb der Wohnung, umgeht man die Probleme des Brandschutzes.

Somit stellt die Abluftwarmepumpe die Ideallésung im Wohnungsbau dar, um Energieeffizienz,
Komfort und Wohlflhlen abzubilden...

- Forderfahig It. BEG / GEG
- kompakte AufstellmaBe inkl. Speicher
- Heizung, Brauchwasser und Liiftung (opt. Kiihlung)

- Senkung der Installationskosten
- WohnungsgroBBen von 45-220m2 Wohnfldche

- Gesundes Raumklima und Feuchteschutz
- Nachhaltig, Energieeffizient, Komfortabel




Die Systemlésung im Mehrfamilienhaus nach
der Sie gesucht haben...

Problemstellung

Problemldsung

Erfillung der GEG 2021 Kriterien fur KfW 55 oder 40. Ins-
besondere die EE- Klassifizierung. (2,5% extra auf
150.000£€ anstelle von 120.000€).
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Durch den Einsatz unserer Abluftwarmepumpe in jeder Woh-
nung, wird die EE-Klassifizierung erreicht, da mehr als 55%
der Warme aus erneuerbaren Energien erzeugt wird. Durch
die hohe Effizienz ist der Einsatz in einem KfW 55, aber unter
Umstanden sogar auch in einem KfW 40 Gebdude moglich.

Platzbedarf: Wo steht die Haustechnik? GroRer Technik-
raum? Immenser Platzbedarf fir Heizung, Speichervarian-
ten (Puffer und oder Warmwasser), Luftung, Steigleitun-
gen...
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Der Platzbedarf der Abluftwarmepumpe betrédgt gerade ein-
mal 0,4m? (60x60cm Aufstellfliche). Zumeist ist ein kleiner
Abstellraum je Wohnung geplant, wo auch Waschmaschine
und Trockner stehen. Dort findet die Warmepumpe dann
immer lhren Platz. Aber auch eine kleine Ecke im Bad lasst

sich dafir immer finden.

Wenn Warmepumpe: Habe ich tiberhaupt die Moglichkeit
der Geothermie? Kann ich eine Luft-Wasser Warmepumpe
aullen aufstellen? Wenn ja, wo stort diese keinen Anwoh-
ner?
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Die Abluftwarmepumpe benétigt kein AufRengerat und auch
keine Tiefenbohrung. Die Fortluft wird tber ein isoliertes
Rohr an der Auenwand aus der Wohnung heraus gefiihrt.
Somit hat man auch keine Gerduschbelastung im AuBenbe-
reich.

Einhaltung der BrandschutzmaBnahmen im Bereich der
LUftung. Wenn auf Luftung verzichtet wird, wie schiitze ich
mich dann vor Fehlverhalten beim liften?
(Schimmelbildung etc.)

Da die Abluftwarmepumpen Wohnungsweise installiert wer-
den, wird jede Wohnung als Brandabschnitt gesehen. Die
Installation der Luftungsleitungen findet in der dariber lie-
genden Betondecke statt, sodass auch diese noch in den
Brandabschnitt liegen. Die dezentrale Luftung (zentrale Ab-
luft, Gber Tellerventile in der Decke/ dezentrale Zuluft,
Frischluftventile auf den Rolladenkasten) wird ein stetiger
Luftaustausch gewahrleistet. Dies geschieht kontrolliert, da
durch den Abluftventilator ein minimaler Unterdruck erzeugt
wird, sodass Uber die Frischluftventile die Luft nachstromen
kann. Dadurch wird die Luftqualitat in der Wohnung stets
aufrecht gehalten.

Die Warmwasser Temperatur muss in der Zirkulation min-
destens 55°C haben, d.h. dass der Speicher um die 65°C
haben sollte. Das ist nicht fir alle Heizsysteme, ohne Ein-
bezug von einem Heizstab, moglich.

Durch den integrierten Warmwasser Speicher in der Warme-
pumpe, Inhalt 170 Liter, reicht eine Warmwasser Temperatur
von 48-50°C vollig aus. Eine Zirkulation kann lber ein Set
nachgeristet werden, falls dies die Leitungslangen in der
Wohnung erfordern.

Installation: Es muss von allen Wohnungen Rohrmaterial
zu einem zentralen Ort gefiihrt werden. Dies bendtigt
diverse Brandschutzschéchte etc.

Bei der Installation muss nur eine Kaltwasser und eine elekt-
rische Zuleitung zu jeder Wohnung verlegt werden. Dies
spart Zeit und vor allem Geld. Die Warmepumpe kann auch
zum aufheizen des Estrichs genutzt werden, sodass kein ex-
ternes Heizgerat hinzugezogen werden muss. Mit der der
Leckagewanne, als externes Zubehor erhdltlich, kann die
Warmepumpe auch schon ohne Fliesenbelag aufgestellt.
Werden. So kann der Kunde sich diese im Anschluss immer
noch aussuchen.

In einem Fall der Vermietung muss jede Wohnung einzeln
abgelesen werden: Warme, (Gas) Strom und Wasser. Das
ist nicht nur aufwendig, dieses kann dies mit hohen Kos-
ten verbunden sein.

Dadurch, dass jede Wohnung eine eigene Warmepumpe
besitzt, kann jeder Mieter/ Besitzer der Wohnung seinen
eigenen Anbieter wahlen und auch selber damit abrechnen.
Warmemengenzahler etc. werden somit Gberflussig.

SlPOLLMANN

TECHNIK MIT SYSTEM




Die Abluftwarmepumpe: Eine fur alles...

Die Abluftwarmepumpe Comfortzone EX ist fur den Einsatz in Ein—- oder Mehrfa-
milienhdusern im Neubau konzipiert. Der Austausch gegen vorhandene alte Ab-
luftwarmepumpen stellt auch keine Probleme dar, dank der geringen Abmessun-
gen.

Die Warmepumpe ist sowohl flr die Heizung als auch fir die Brauchwasserauf-
bereitung gedacht. Zudem vereint die Anlage auch noch die kontrollierte Woh-
nungsliftung, ob nun zentral oder dezentrale Zuluft. Dies sorgt flr ein besseres
und gesundes Raumklima.

Auch die Option der Kihlung ist vorhanden. Dabei kann Uber das Zuluftregister
T15 die Luft heruntergekiihlt den Raumen zugefliihrt werden. Auch eine Kihlung
des FuBbodens ist mdglich.

Durch die modulierende Betriebsweise des Verdichters (Inverter) kann ein sehr
hoher Wirkungsgrad erreicht werden. Zudem passt sich die Warmepumpe dank
der stufenlosen Leistungsregelung und der witterungsgefuihrten Regelung an die
AuBeren und Inneren Klimabedingungen an.

Im Vergleich zu herkdmmlichen Abluftwarmepumpen haben wir 20 bis 50% ge-
ringere Betriebskosten.

Thre Vorteile im Uberblick:

- Forderfdhig It. BEG / GEG
- kompakte AufstellmaBe inkl. Speicher
- Heizung, Brauchwasser und Liiftung

- optional mit Kiihlung
- Ideal fiir Neubau oder im Austausch

- kombinierbar mit PV oder Kamin
- Gesundes Raumklima




Zentrale Abluft / Zentrale Zuluft
Die Abluft wird zentral Gber ein Rohrnetz

aus den Feuchtraumen abgesaugt Wie
auch bei der dezentralen L&sung.

Die Zuluft wird ebenfalls Uber ein Rohr-
netz den Wohn- und Schlafrdumen zuge-
fihrt. In dem Fall wird die Luft aber vom
T12/T15 Zuluftregister vorgewarmt bzw.
gekuhlt .

Zentrale Abluft / Dezentrale Zuluft
Die Abluft wird zentral Gber ein Rohrnetz
aus den Feuchtraumen abgesaugt.

Die Zuluft stromt in diesem Fall dezentral
Uber Frischluftventile am Rolladenkasten
oder an der Wand in die Raume. So ge-
langt permanent Frische AuBenluft ins
Haus.




Funktionsprinzip...

Durch die kontrollierte Wohnungsliftung haben sie stets ein angenehmes Raumklima, ohne die
Fenster 6ffnen zu mussen. Natlrlich hat man jederzeit die Méglichkeit auch mal das Fenster zu
6ffnen, falls noétig.
Die Zuluft, ob zentral oder dezentral wird den Wohn-, Ess-, Schlaf- und Arbeitszimmern zuge-
fahrt. Die verbrauchte Abluft wird aus den Feuchtraumen wie Kiche, Bad, WC oder Hauswirt-
schaftsraum abgesaugt. So werden alle Raume mit frischer AuBenluft durchstrémt. Dies ge-
schieht durch den Ventilator in der Warmepumpe. Dieser feuchten, warmen Luft wird dann jegli-
che Warme entzogen und mit bis zu =15°C nach drauBBen ge-

- - fuhrt (Wand oder Dach).
Die entzogene Warme wird dann flr die Heizung oder der
‘ Brauchwassererwarmung genutzt.
. Rechts abgebildet ist das T12/T15 Zuluftregister flr die zentra-

le Zuluft. Dies ist die Losung wobei die Zuluft von der Warme-
pumpe vorgewarmt bzw. gekUhlt wird, bevor diese Luft in die
‘ Raume stromt.

Thre Vorteile im Uberblick:

ENERG 92

- vielseitig einsetzbar ( EX 35-50-65)

- stufenlos Leistungsgeregelt (Inverter)

- einfache Installation

- dezentrale Liftung (Frische AuBBenluft)

- Frischluftventile am Rolladenkasten von
AuBen nicht sichtbar




Ubersichtliches Menl, kompaktes Design...

Schnelle und einfache Bedienung mit der
Ubersichtlichen  Menlsteuerung (Uber das
Farbdisplay. Intuitiv kbnnen so alle Einstellung
bedarfsgerecht angepasst werden.

Extra Warmwasser: Bei Bedarf kann ein
erhdhter Warmwasserbedarf durch einen
Knopfdruck abgedeckt werden. So wird dann
fur beispielsweise 180 min. mehr warmes
Wasser zur Verfiugung gestellt.

Intelligente Luftungssteuerung. Diese kann
mittels Timer flr Wochentage und
Wochenende programmiert werden. So kann
zusatzlich Energie eingespart werden, mit
maximalem Komfort...
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Comfortzone EX L-Version Comfortzone EX TECHNIK MIT SYSTEM
(ohne WW-Speicher) (mit integr. WW-Speicher)
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Pollimann Technik GmbH & Co. KG | www.pollmann-technik.de

BrinkstraBe 81 | 46348 Raesfeld | Telefon: 02865 603665

ComfortZone Loggamera

Steuern Sie Ihre ComfortZone Warmepumpe
komfortabel von Ihrem Mobiltelefon.

- einfache Installation
- fur alle EX, EX-C oder EX-L Modelle
- Netzwerkanschluss via WIFI oder LAN

Erhaltlich im Google Play Store, Windows Store oder im Apple

App Store.

Comfortzone EX EX 35 EX 50 EX 65
WohnungsgroRe 45-120m? 120-180m? 180-240m?
Energieeffizienzklasse A+++ A+++ A+++
ETA’s 189,7% 189,7% -

Leistung bei 35C° Vorlauftemp. P ab/zu 3,3/0,9 kW 4,6/ 1,4 kW 6,0/ 1,8 kW
Leistung bei 45C° Vorlauftemp. P ab/zu 3,5/1,1 kW 4,8/1,6 kW 6,2/2,1kW
Max. Heizleistung 9,5 Kw 11 kW 12,5 kW
Elektro Heizstab 0-6 KW 0-6 KW 0-6 KW
Speicher Brauchwasser EX / L-Variante 170 Liter / Ext. 170 Liter / Ext. 170 Liter / Ext.
Max. Vorlauftemperatur 60°C 60°C 60°C
Laftungsanschliisse 125mm 160mm 160mm
Kiltemittel R32 (GWP 672) 950g 950g 950g
Schallleistungspegel 39 dB (A) 42 dB (A) 48 dB (A)
Gewicht EX / EX-L 210Kg / 175 Kg 210Kg / 175 Kg 210Kg / 175 Kg
Hobhe / Breite / Tiefe 2100 /600 /650mm | 2100 /600 / 650mm | 2100 /600 / 650mm
Hohe / Breite / Tiefe (L-Version) 1700 / 600 / 650mm | 1700 /600 /650mm | 1700 /600 / 650mm
Max. Kiihlleistung Variante-C 2,7 KW 3,6 KW 4,7 KW
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Ihr Ansprechpartner fir Sie vor Ort:

-
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Bundesverband
Wdrmepumpe e.V.
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